
ปีท่ี 37 ฉบับท่ี 4 เดือน เมษายน 2564 

  
  
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
  
         
 
 
 

 
 
   
 

 
 
 
 
 
 
 

 
      
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2 

 

ชุติมา อนุวัฒน์   

การระบาดของไวรัสโควิด-19 ที่ส่งผลกระทบในวงกว้างอย่างรวดเร็วแม้ว่าภาครัฐจะใช้มาตรการป้องกัน

ควบคุมโรคหลายมาตรการ เช่น การคัดกรองและเฝ้าระวัง การรักษาระยะห่างระหว่างบุคคล การสวมหน้ากาก

อนามัย ภาครัฐได้เตรียมการจัดหาวัคซีนที่มีความปลอดภัย มีประสิทธิภาพและเหมาะสมสำหรับคนไทย วัคซีน 

Covid-19 จะทำให้ได้รับการสร้างภูมิคุ้มกันโรคที่มีประสิทธิภาพ สามารถป้องกันการเกิดโรคที่รุนแรง ซึ่งขณะนี้

มีวัคซีน Covid-19 หลายชนิดที่ได้รับการพัฒนาและผลิตสำเร็จ โดยวัคซีนที่จะมีการนำมาใช้ในประเทศไทย คือ 

1. วัคซีน Oxford–AstraZeneca         

พัฒนาโดย Oxford University ร่วมกับบริษัท AstraZeneca และตกลงถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิต

วัคซีน Covid -19 ให้แก่ผู ้ผลิตในประเทศไทย คือ บริษัทสยามไบโอไซเอนซ์จำกัด โดยใช้เชื ้อไวรัสอดิโน

(Adenovirus) มาดัดแปลงพันธุกรรมให้มีโปรตีนโคโรนาไวรัส ซึ่งจะช่วยให้ร่างกายสร้างภูมิคุ้มกันโรคไวรัส 

Covid-19 ได ้โดยวัคซีน AstraZeneca ฉีดทั้งหมด 2 เข็ม ห่างกัน 1-3 เดือน เป็นวัคซีนที่มีประสิทธิภาพในการ

ป้องกันโดยรวมร้อยละ 70.4 ผลข้างเคียงท่ีพบ คือ อาการปวด บวมบริเวณท่ีฉีด อ่อนเพลีย ปวดศีรษะ ปวดเมื่อย

กล้ามเนื้อ แนะนำให้ฉีดสำหรับผู้ที่มีอายุ 18 ปี ขึ้นไป         

2. วัคซีน Sinovac         

 พัฒนาโดยบริษัท Sinovac Life Science เกิดจากการนำอนุภาคเชื้อไวรัสที ่ตายแล้ว (Inactivated 

vaccine) มาฉีดกระตุ้นให้ร่างกายสร้างภูมิคุ ้มกันต่อต้านเชื้อโรค มีความปลอดภัยสูง ใช้กับผู้ที ่มีภูมิคุ ้มกัน

บกพร่องได้ โดยวัคซีน Sinovac ฉีดทั้งหมด 2 เข็ม ห่างกัน 2-4 สัปดาห์ เป็นวัคซีนที่มีประสิทธิภาพโดยรวมใน

การป้องกันโรคแบบมีอาการที่ต้องพบแพทย์ ผลข้างเคียงที่พบ คือ อาการปวดบวมบริเวณที่ฉีด อ่อนเพลีย 

แนะนำให้ฉีดสำหรับผู้ที่มีอายุ 18 ปี ขึ้นไป  แต่ไม่เหมาะสำหรับผู้ที่มีอายุ 60 ปี ขึ้นไป   

 กระทรวงสาธารณะสุขแนะนำว่าคนไทยทุกคนควรจะได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรค  Covid-19 ซึ่ง

สามารถลดความรุนแรงของอาการป่วยและลดการเสียชีวิตได้  เป็นวิธีที่สร้างภูมิคุ้มกันที่ปลอดภัยสามารถหยุด

การแพร่ระบาดเชื้อโรคได้ 
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