
      หนังสือเล่มนี้เป็นการนําเสนอชีวิตของนายทหารแกนนําหลักในการเปลี่ยนแปลงการปกครองที่มีสมญานามว่า 
"สี่ทหารเสือ" เรื่องราวมิตรภาพของสี่ทหารเสือกลุ่มนายทหารผู้เสี่ยงชีวิตเข้าทําการเปลี่ยนแปลงการปกครอง 
เมื่อเช้ามืดของวันที ่24 มิถุนายน 2475 ทั้งก่อนหน้าและเริ่มแรก มิตรภาพก็มั่นคงเป็นเช่นนั้น  แต่เพียงชั่วเวลา 
แค่ข้ามปีทุกอย่างกลับเปลี่ยนไป ตามมาด้วยชะตากรรมอันแสนเศร้า ไม่ว่าจะมองในมุมของความเป็นมนุษย ์และ 
ยิ่งน่าเศร้าขึ้นไปอีก เมื่อมองในมุมแห่ง "มิตรภาพ" หาก "หอกดาบ" มิอาจสามารถทําลายมิตรภาพในหมู่ทหารหาญ 
ได้แต่ "อำนาจ" ทําได ้

 

เรื่อง เส้นทางคนแพ้ 
ผู้แต่ง บัญชร ชวาลศิลป์ 
เลขหมู่ JQ1745 บ213 2/2562   
สถานที่ สํานักหอสมุดกลาง ชั้น 4 อาคาร 1 
 

	

บริการวิชาการ 

      รองศาสตราจารย์ฐาปะนะ วงษ์สาธิตศาสตร์ อาจารย์ประจําคณะสื่อสารมวลชน 

นํานักศึกษา ปริญญาตรี จํานวน 20 คน เข้ารับการฝึกอบรมที่สํานักหอสมุดกลาง 

ในหัวข้อ “เทคนิคการสืบค้นฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์ ThaiLIS และ ฐานข้อมูล 

Dissertation Full Text” เพื่อศึกษาวิธีการสืบค้นข้อมูลสารสนเทศประกอบ 

การเรียน และการทําวิจัย ในวันที ่3 กันยายน พ.ศ. 2563 โดยมี นางสาวเอกอร  

เฉียบแหลม และ นายวัชระ  ณรงค์ฤทธิเดช เป็นวิทยากรบรรยายและฝึกปฏิบัติ 

บริการวิชาการ  

        สํานักหอสมุดกลาง  จัดโครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ  

เรื่อง การสืบค้นฐานข้อมูลออนไลน์เพื่อการวิจัย สําหรับบุคลากร 

สํานักหอสมุดกลาง จำนวน 29 คน เพื่อสนับสนุนให้บุคลากร 

มีทักษะและการเรียนรู้ สามารถสืบค้นฐานข้อมูลเพื่อการวิจัยได้ 

อย่างมีประสิทธิภาพ ในวันที่  9 กันยายน พ.ศ. 2563 ณ 

ห้องฝึกอบรม ชั้น 1  อาคาร 1  

	

		

	

	

	

		

	

	

	

	

	 	

	 	

	 	

		 				 			

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

			 		 	

		

	

	

	

	

		

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

 

	

	

	

	

	

ปทีี่ 36 ฉบับที ่9 เดือน กันยายน 2563 

โดย อาริษา พูลเผือก 



กิจกรรมสํานักหอสมุดกลาง 

       บุคลากรสํานักหอสมุดกลางทุกท่าน ร่วมงานเกษียณสําราญ 2563  

จากใจถึงใจ ด้วยสายใยที่ผูกพัน โดยมีว่าที่ร้อยตรีสมชัย อวเกียรต ิ

ผู้อํานวยการสํานักหอสมุดกลาง เป็นประธานในงาน และนายจิรเวฐน ์

เพ็ชร์สุทธิ ์รองผู้อํานวยการฝ่ายบริหารสํานักหอสมุดกลาง กล่าวเปิดงาน 

พร้อมแสดงความรักจากใจให้แก่ผู้เกษียณ ในวันที่ 15 กันยายน พ.ศ. 2563 

ภายในงานมีการแสดงรําอวยพร และการแสดงจากน้องใหม่ชาว สก.  

ณ บริเวณชั้น 1 อาคาร 1 สํานักหอสมุดกลาง  

กิจกรรมสํานักหอสมุดกลาง  

      สํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยรามคําแหง จัดงานสัปดาห์ห้องสมุดประจําปี 2563  

“RU. Book Fair 2020” ภายในงานมีกิจกรรมมากมาย อาท ิกิจกรรมเสวนาพูดคุยกับ 

คุณชัยรัตน ์พิพิธพัฒนาปราปต ์หัวข้อ “เปิดใจปราปต ์เคล็ดลับความสําเร็จจากนวนิยาย 

สู่ละครดัง” อาจารย์ประวีณ์ธิดา จารุนิล หัวข้อ “แนวทางการเรียนให้ประสบความสําเร็จ” 

และฟังบรรยายโดย อาจารย ์ดร. ธรรมจักร พรหมพ้วย หัวข้อ “โขนกับสังคมปัจจุบัน” เป็นต้น 

โดยมีผู้ช่วยศาสตราจารย์วุฒิศักดิ ์ลาภเจริญทรัพย ์รักษาราชการแทนอธิการบดีมหาวิทยาลัย 

รามคําแหง เป็นประธานเปิดงาน และมีคณะผู้บริหาร บุคลากรสํานักหอสมุดกลาง พร้อม 

นักศึกษาร่วมงาน ระหว่างวันที่ 17 - 18 กันยายน พ.ศ. 2563 ณ บริเวณชั้น 1 อาคาร 1 

สํานักหอสมุดกลาง 

บริการวิชาการ 

     คณะนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคําแหง นํานักศึกษาระดับ 

ปริญญาโท จำนวน 40 คน เข้ารับการฝึกอบรมการสืบค้นฐานข้อมูล 

ออนไลน์ พร้อมกับเยี่ยมชมสํานักหอสมุดกลาง เพื่อใช้ประกอบการ 

เรียนการสอน และผลิตผลงานวิชาการ งานวิจัย งานค้นคว้าอิสระ 

และงานวิทยานิพนธ์ ในวันที่ 19 กันยายน พ.ศ. 2563 ณ ห้องฝึกอบรม 

ชั้น 1 อาคาร 1 โดยมนีายวัชระ  ณรงค์ฤทธิเดช นางสาวธัญญสุดา  

เทียมพักตร์ เป็นวิทยากรบรรยายและฝึกปฏิบัติ  และนางสาววิมลวรรณ 

ภมรพงศ์ไพศาล เป็นผู้นําชมห้องสมุด 
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ก้าวสู่ความสําเร็จ...ด้วยการพัฒนาตนเอง  
 

*พัลลภ  อิงควิศาล 

 

การพัฒนาตนเองเป็นเรื่องที่จําเป็น เพราะเป็นแนวทางในการปฏิบัติที่สามารถประยุกต์ใช้ในเรื่องต่าง ๆ           

ที่ต้องการแก้ไขให้ดีขึ้นได้ ไม่ว่าจะเป็นงานประจํา งานอดิเรก หรือการทําธุรกิจส่วนตัว ทุกอย่างที่เกิดขึ้นล้วนเป็น 

ผลลัพธ์ที่เกิดจากการกระทําของตัวเราเอง จึงขอนําเสนอ 5 เคล็ดลับเด็ด พัฒนาตนเองสู่ความสําเร็จดังนี้ 

  ขั้นแรกเราต้องเป็นผู้ที่ตรงต่อเวลา (Exactitude)  เพราะเป็นการแสดงถึงความมีวินัย การบังคับตนเอง          

และความไม่ประมาท ผู้ที่มาทํางานตรงตามเวลาย่อมเป็นที่รักใคร่ของผู้บังคับบัญชาหรือหัวหน้างาน ต่างจากผู้ที่มา 

สายเป็นประจําผลที่ได้จะตรงกันข้ามโดยสิ้นเชิง ขั้นสองฝึกฝนให้ตนเป็นผู้ที่ขยันขันแข็ง (Activeness) ซึ่งความขยัน 

ขันแข็งแสดงให้เห็นถึงอุปนิสัยที่ดี เพราะเป็นการทําให้เวลาที่ผ่านไปทุกขณะนั้นมีคุณค่า ขั้นสามการมีความเชื่อมั่น 

ในตนเอง (Self Confidence) เป็นคุณสมบัติที่สําคัญอย่างหนึ่งของผู้ที่จะก้าวสู่การเป็นผู้นํา หากผู้นําปราศจาก 

ความเชื่อมั่นในตนเองก็ไม่อาจจะประสบความสําเร็จได้ ขั้นสี่การไม่ละทิ้งความพยายาม (Perseverance) จะทำ 

ให้กลายเป็นผู้ที่มีกําลังใจเข้มแข็ง สามารถแก้ไขปัญหาและฝ่าฟันอุปสรรคให้ได้ตลอดรอดฝั่ง ดังสุภาษิตที่ว่า “ความ 

พยายามอยู่ที่ไหน ความสําเร็จอยู่ที่นั่น” และขั้นสุดท้ายเป็นปัจจัยหลักที่ทุกคนพึงมีในตัว คือ การช่วยเหลือตัวเอง  

(Self-Help) ซึ่งเป็นลักษณะสําคัญของผู้ที่คาดหวังในความเจริญก้าวหน้า ผู้ที่พึ่งพาอาศัยผู้อื่นอยู่เสมอเปรียบเสมือน 

การยืมจมูกของผู้อื่นหายใจ 

 แนวคิดการพัฒนาตนเองทั้ง 5 เคล็ดลับเด็ด ที่นําเสนอมาข้างต้นถือเป็น “ปรัชญาชีวิต” รูปแบบหนึ่ง 

ที่ช่วยชี้นําแนวทางให้ก้าวสู่ความสําเร็จ เพียงแค่คุณเริ่มเปลี่ยนแปลงตนเองโดยการพัฒนารูปแบบการทํางานให้ 

เหมาะสมกับความสามารถและประสบการณ์ที่คุณมี คุณก็สามารถประสบผลสําเร็จในหน้าที่การงานตามที่คาดหวัง 

เชื่อว่าทุกคนย่อมมีแนวความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาตนเองที่แตกต่างกันไป หากคุณทําด้วยความตั้งใจไม่ว่าจะเจอ 

อุปสรรคมากน้อยเพียงใด คุณก็จะสามารถก้าวข้ามปัญหาเหล่านั้นไปได้อย่างแน่นอน 
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*บรรณารักษ์ปฏิบัติการ งานบริการสารสนเทศอิเล็กทรอนิกส์ สํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
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