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เมื่อวันที่ 31 ธันวาคม 2552 พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พระราชทานพรเนื่องในวันขึ้นปใหม ประจําปพุทธศักราช 2553   
ความวา "ประชาชนชาวไทยทั้งหลาย บัดนี้ถึงวาระจะขึ้นปใหม ขาพเจาขอสงความปรารถนาดี มาอวยพรแกทานทุกๆ คน 
ทั้งขอขอบใจทานเปนอยางมาก ที่วิตกหวงใยในการเจ็บปวยของขาพเจา และแสดงออกโดยประการตางๆ จากใจจริง ที่จะให
ขาพเจาหายเจบ็ปวยและมีความสุขสวัสดี ความสุขสวัสดีนี้ เปนสิ่งที่พึงปรารถนาอยางยิ่งของคนเรา แตจะสําเร็จผลเปนจริง
ไดมากนอยเพียงใด ยอมขึ้นอยูกับความสามารถและสติปญญา ในการประพฤติตัวปฏิบัติงานของแตละบุคคล ในปใหมนี้ จึง
ขอใหชาวไทยทุกคนไดต้ังจิตต้ังใจใหเที่ยงตรงแนวแน ที่จะประพฤติตัวปฏิบัติงานใหเต็มกําลังความสามารถ โดยมีสติรูตัว
และปญญารูคิดกํากับอยูตลอดเวลา กลาวคือ จะคิดจะทําสิ่งใด ตองคิดหนาคิดหลังใหดี ใหรอบคอบ ทําใหดี ใหถูกตอง ขอ
สําคัญจะตองระลึกรูโดยตระหนักวา ประโยชนสวนรวมนั้น เปนประโยชนที่แตละคนพึงยดึถือ เปนเปาหมายหลัก ในการ
ประพฤติตัวและปฏิบัติงาน เพราะเปนประโยชนที่ยั่งยืนแทจริง ซ่ึงทุกคนมีสวนไดรับทั่วถึงกัน ความสุขสวัสดีจักไดเกิดมี
ขึ้น ทั้งแกบุคคล ทั้งแกชาติบานเมืองไทย ดังที่ทุกคนทุกฝายต้ังใจปรารถนา ขออานุภาพแหงคุณพระศรีรัตนตรัยและสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์ที่ชาวไทยเคารพบูชา จงอภิบาลรักษาทานทุกคน ใหปราศจากทุกข ปราศจากโรคภัย ใหมีความสุขกาย สุขใจ และ
ความสําเร็จสมประสงค ตลอดศกหนานี้โดยทัว่กัน" 
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 ประชุม สัมมนา อบรม 
               สํานักหอสมุดกลาง สงบุคลากรเขารวม ประชุม สัมมนา อบรม ดังนี้  
   -  นางวีระวรรณ พราพงษ นายสุชาติ พิกุลเทศ และนายสุชล แกวประทุม เขารวมกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูเพื่อพัฒนา     
ความรวมมือระหวางหองสมุดเรื่อง “Thammasat University Libraries Networking Forum : Meet Dr. Cochrane”  จัดโดย      
สํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ระหวางวันที่ 7-8 มกราคม 2553  ณ หอสมุดปรีดี พนมยงค  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 
 - น.ส.จําเนียร แกวมณี และนางวัชรินทร ตามประทีป เขารวมฝกอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่อง “การดําเนินกิจกรรมบนระบบ
เครือขายสารสนเทศเพื่อพัฒนาการศึกษา คร้ังที่ 21 (WUNCA 21st CIT 2010)” จัดโดยสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สํานักงานบริหารเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพัฒนาการศึกษา รวมกับสํานักคอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยบูรพา ระหวางวันที่ 13-15  
มกราคม 2553 ณ มหาวิทยาลัยบูรพา วิทยาเขตจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 

- คณะกรรมการ QMC สํานักหอสมุดกลาง จํานวน 17 คน เขารวมประชุมเรื่อง “เทคนิคการเปน QMC เพื่อการบริหารและ 
พฒันาอยางมีประสิทธิภาพ” จัดโดยสํานักประกันคุณภาพการศึกษา มหาวิทยาลัยรามคําแหง ระหวางวันที่ 11-13 มกราคม 2553            
ณ แวลลี่ การเด็น รีสอรท จังหวัดสระบุรี   
  

 ขาราชการเปนวิทยากร 
 - นางสาวพรสุข พงษวุฒิศักดิ์ หัวหนาฝายบริการชวยการคนควาวิจัยและบริการพิเศษ ไดรับเชิญจากภาควิชาบรรณารักษ     
คณะมนุษยศาสตร เปนวิทยากรบรรยายกระบวนวิชา IS 316 (การบริการคําถามเพื่อการคนควา) ในหัวขอเรื่อง “แหลงสารสนเทศเพื่อ 
การอางอิง  ขั้นตอนและเทคนิคการตอบคําถามของบรรณารักษ” ในวันพุธที่ 6 มกราคม 2553 เวลา 13.30-15.20 น. ณ สํานักหอสมุดกลาง  
 - นายสุชล แกวประทุม ฝายเทคโนโลยีสารสนเทศหองสมุด ไดรับเชิญจากสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา 
สํานักงานบริหารเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อพัฒนาการศึกษา เปนวิทยากรบรรยายในหัวขอเรื่อง “การติดตั้งใชงาน Z39.50 server  
บน SuSe  Linux  การพัฒนา  Z39.50  Client Application ดวย PHP และการติดตั้งใชงาน ระบบหองสมุดอัตโนมัติ OPENBIBLIO”  
ระหวางวันที่ 14-15 มกราคม 2553 ณ มหาวิทยาลัยบูรพา วิทยาเขตจันทบุรี จังหวัดจันทบุรี 
 
 
 
 

     
 
 สถาบันเดล  คารเนกี  ประเทศไทย  มอบเคล็ดลับในการสรางความสุขรับปขาล ชวยใหประสบความสําเร็จในชีวิตทุกๆ 
ดาน หากยอนนึกถึงสิ่งที่ทํามาตลอดป และตั้งใจจะเอาฤกษปใหมปรับเปลี่ยนชีวิต โดยทําในสิ่งที่ดีขึ้น การปรับเปลี่ยนชีวิตใหดีขึ้น 
คงไมใชเฉพาะแคเปลี่ยนบุคลิกภายนอกเทานั้น แตตองเริ่มจากภายในทั้งความคิดและทัศนคติ สถาบันเดล คารเนกี  ประเทศไทย  มี
เทคนิคเคล็ดลับดีๆ 10  ประการ ที่จะชวยทําใหเราเปนที่รักและประสบความสําเร็จในดานตางๆ เริ่มตนจาก  
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           1. รูจักคิดบวก โดยการคิดบวกยอมไดสิ่งบวก แนวคิดนี้ไมมีลาสมัย คนที่มองโลกในแงดีมีโอกาสดีกวาคนอื่น
เสมอ   การคิดบวกจึงเปนการมองสิ่งดี ๆ ไมวาจะเปนคน  เหตุการณ รวมถึงการมองเห็นโอกาสดี ๆ ทามกลางวิกฤติดวย 
 
           2. เปดใจรับรูสิ่งใหม เปดใจรับฟงขาวสาร เรียนรูกิจกรรมที่แปลกใหม เปดรับเพื่อนใหม โดยปราศจากอคติเพราะ   
โลกนี้มีเรื่องราวและสิ่งใหมๆ อีกตั้งมากมายที่เรายังไมรู ลองเปดใจรับสิ่งใหมๆ เขามาในชีวิต ซึ่งอาจนําพาโอกาสที่ดีมาใหคุณได 
 
           3. อยูกับปจจุบัน เพราะเปนสิ่งที่กําลังเผชิญอยูตรงหนา เลิกฟุงซานกับสิ่งที่ยังมาไมถึง แตพรอมหาทางรับมือ หากเกิด
ปญหาขึ้น และอยาตกใจกับเรื่องเล็กๆ นอยๆ ทางที่ดีที่สุดคือ ทําตัวใหคุนเคยกับความไมแนนอนที่อาจเกิดขึ้นในชีวิตไดเสมอ  
 
           4. อยาปลอยใหเร่ืองในอดีตมาเปนตัวถวงความสุข เลิกคร่ําครวญกับสิ่งที่ผานไปแลว เพราะไมอาจแกไขอดีตได       
การมองไปขางหนา มองเปาหมายในชีวิตจะดีกวามานั่งเสียดายกับสิ่งที่ผานมาแลว 
 
           5. การยิ้ม รอยยิ้มจะเปนสะพาน ที่ชวยเช่ือมมิตรภาพกับคนรอบขาง รอยยิ้มชวยแบงเบาความทุกขรอนของคนรอบขาง 
เพราะรอยยิ้มเปนยาบําบัดทุกขช้ันเลิศ  
 
           6. เอาใจใสผูอ่ืนดวยความจริงใจ แครูจักถามไถสารทุกขสุกดิบคนรอบขางดวยคํางายๆ เชน ทานขาวหรือยัง, สบายดี
ไหม, เปนอยางไรบาง คําเรียบงายที่ไดฟงเมื่อไหร รูสึกประทับใจและสัมผัสไดถึงความหวงใย  
 
           7. หม่ันสรางความประทับใจ หัดจําช่ือและนามสกุลของบุคคลตางๆ รวมถึงขอมูลครอบครัว ความชอบสวนตัวจะชวย
สรางความประทับใจ 
 
           8. ทําใหผูอ่ืนรูสึกวาเปนคนสําคัญ เทคนิคเล็กๆ นอยๆ ใหกับคนรอบขางดวยการชื่นชม โดยไมหวังสิ่งตอบแทน 
 
            9. เปนผูฟงที่ดี เรียนรูที่จะเปนผูฟงที่ดี ฟงอยางตั้งใจและใหความสนใจในสิ่งที่ผูอื่นพูด 
 
           10. พูดในสิ่งที่ผูฟงสนใจ ใสใจสิ่งรอบตัวของผูอื่น ความสนใจสวนตัว กิจกรรมยามวาง รายละเอียดเล็กๆ นอยๆ         
ที่ชวยสรางความประทับใจ จะชวยใหมีเรื่องพูดคุยกันนานยิ่งขึ้น 
 

บรรณานุกรม 
 
ยิ้มรับปใหมดวย 10 กลเม็ดเด็ด.  (2552, ธันวาคม 29).ไทยรัฐ, หนา 20. 
 

คณะทํางานฝายประชาสัมพันธ 
สํานักหอสมุดกลาง  
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