
  ☻☻☻ระบบมีมาตรฐานบริการมีคุณภาพ☻☻☻ 

 

สารสํานักหอสมุดกลาง ปที่ 21 ฉบับที่ 1 ปกษแรก มกราคม 2548 
Χ Χ Χ Χ Χ Χ Χ ΧΧ 
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System procedure – ระเบียบปฏบิัติงานนของระบบ 
     หมายถึง เอกสารแสดงขั้นตอนการดําเนินงาน หรือแนวทางการปฏบิัติงานในเรื่องหนึ่งๆ  ในกรณีเปน

ระบบบริหารคุณภาพ System procedure หมายถึง procedureที่กลาวถึงแนวทางการดําเนินงานในเชิง
ระบบบริหารคุณภาพ  เชน  procedure  เร่ืองการตรวจติดตามคณุภาพภายใน เร่ืองการประชุมทบทวนฝาย
บริหาร หรือการควบคุมผลิตภัณฑที่ไมเปนไปตามขอกําหนด เปนตน (ตามมาตรฐานISO 9001 :2000 ได
กําหนดหรือบงัคับใหองคกรตองจัดทํา documented procedure หรือ system procedure เอาไว 
6 รายการเทานั้น 

System failure–ความลมเหลวเชิงระบบ, ความบกพรอง 
หมายถึง ความบกพรอง หรือความลมเหลวใด ๆ (ในระบบคุณภาพ)  ที่เกิดขึ้นแลวและมีแนวโนมหรือ

โอกาสที่จะเกดิขึ้นซ้ําอีก อันเปนผลจากความไมสมบูรณ หรือจุดบกพรองในระบบคณุภาพ ดังนัน้การแกไขขออง
ความบกพรองชนิดนี้จะตองครอบคลุมถึงมาตรการการปองกันมิใหเกดิซ้ําอีกดวย 

Technical expert -   ผูเชี่ยวชาญ, ผูชํานาญการ 
หมายถงึ บุคคลผูมีหนาที่ในการใหความรูหรือความเชี่ยวชาญเฉพาะดานในเรื่อง หรือบางขอที่ถกูตรวจ

ประเมิน 

สวัสดีปใหม ประกา ปพาโชค 
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1.ความรูหรือความเชีย่วชาญเฉพาะดานดังกลาวอาจครอบคลุมถึงในเรื่องขององคกรแหงนัน้ ในเรือ่งของ
กระบวนการหรือของกิจกรรมที่กาํลังถูกตรวจประเมินอยูนัน้ 

2. ผูเชี่ยวชาญแมวาจะอยูรวมกับคณะผูตรวจประเมนิ แตเขาจะไมไดทําหนาที่ผูตรวจประเมนิแตอยางใด 
 
 
 

สํานกัหอสมุดกลาง จัดโครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการวิชาชพีบรรณารักษ สาขาวิทยบริการเฉลิม พระ
เกยีรติ มหาวทิยาลยัรามคาํแหง คร้ังที่ 4 เร่ือง การพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานหองสมุด และการบริการสืบคน
สารสนเทศสําหรับบรรณารักษ และผูปฏิบัติงานหองสมุด สาขาวิทยบริการเฉลิมพระเกียรติ จํานวน  21 แหง ๆ ละ 
2 คน รวมทัง้สิน้ 24 คน ในวนัที ่14-18 กุมภาพันธ 2548 ณ สํานักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยรามคาํแหง สํานัก
วิทยบริการ มหาวิทยาลัยศรนีคริรทรวิโรฒบางแสน 

สํานกัหอสมุดกลาง ออกบริการทางวิชาการแกสังคม โดยไปดําเนินการและใหคําแนะนาํการจัด
หองสมุดใหแก มหาปชาบดเีถรีวิทยาลยัในพระสงัฆราชปูถัมภ มหาวทิยาลยัมหามกุฎราชวิทยาลยั  จงัหวัด
นครราชสีมา ระหวางวันที่ 7-9 มกราคม 2548 

 

 

 

 

 

สํานักหอสมุดกลางจัดโครงการฝกอบรมเชิงปฏิบัติการ  ยุทธศาตรที่ 1 เพิ่มศักยภาพและวิธีการนํา
เทคโนโลยีมาบริหารงานในองคกร :งานบริการหองสมุดและเทคโนโลยี ดังนี ้

 
โครงการ วันที่จดั 

1.การใหบริการตอบคําภามดวยระบบออนไลน ( Ask a 
librarian) 

 

2.Metadata  สําหรับการสรางฐานขอมูล เพื่อจัดเกบ็ เอกสาร
ฉบับบเต็ม ในรูปอิเล็กทรอนิกสตามโครงการ ThaiLIS 

 

3. การเชื่อมโยงฐานขอมูล e-Books ตําราเรียน ม.ร. 
วิทยานิพนธ ม.ร. งานวิจยั ม.ร. กับฐานขอมูลหองสมุดอัตโนมัติ  
INNOPAC โดยการใช Tag 856 

 

4. บริการในโครงการความรวมมือระหวางหองสมุดฯ: 
Newspaper link 

 

5. Union catalog และInterlibrary loan (ILL) 
หองสมุดสถาบัน อุดมศึกษาตามโครงการพัฒนาเครือขายระบบ
หองสมุดใน ประเทศไทย (ThaiLIS)                                     
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6.สารสนเทศบน Web site  หองสมุดมหาวิทยาลัย 
รามคําแหง สําหรับผูปฏิบัติงานหองสมุด 

 

7. จาก INNOPAC สู  Millennium ระบบหองสมุด
อัตโนมัติ มหาวิทยาลัยรามคาํแหง สําหรับ Key person 

 

8. ระบบหองสมุดอัตโนมัติ Millennium สําหรับ  บุคลากร
หองสมุดและบุคลากร ม..ร. 

 

9. ไขกุญแจสู  RU Digital Library  สําหรับบุคลากร  
ม.ร. 

 

10. การสืบคนรายการบรรณานุกรมผาน Union catalog 
และการยืมระหวางหองสมุด สําหรับบุคลกรผูใหบริการของ
หองสมุดและ บุคลากร ม.ร. 

 

                                                                                                                                                                                                           

     
 
 

    ประชุม สัมมนา  อบรม 
 นางปยาภรณ แกวงาม เขารวมประชุมคณะทํางานกลุมงานบริการสารนเทศ หองสมดุสถาบันอุดมศึกษา ในวนัที ่

20-21 มกราคม 2548 ณ หองประชมุ สํานักหอสมุด มหาวทิยาลัยเชียงใหม 
 นางสุวดี สุขอนันต เขารวมประชุมคณะทาํงานฝายพัฒนาทรัพยากรสารนิเทศ หองสมุดสถาบันอุดมศึกษา ใน
วันที่ 21 มกราคม 2548 ณ หองประชมุชั้น 2 สํานักหอสมุด มหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร บางเขน 

 นายโยธิน แกนมีผล เขารับการฝกอบรมคอมพิวเตอรหลักสูตร”คอมพิวเตอรเบื้องตนสําหรับขาราชการตามมติ
คณะรัฐมนตรี” ในวนัที่ 10-12 มกราคม 2548 ณ สถาบันคอมพิวเตอร มหาวทิยาลัยรามคําแหง 

 นางวีระวรรณ  พราพงษ  นางศิริพรรณ  วฒันกูล และนางนันทพร  อุดมวินิจศิลป เขารับ การอบรมเรื่อง “ระบบ
ฐานขอมูลสหบรรณานุกรม (Union/List Catalog Training) ระหวางวนัที่ 18-19 
มกราคม 2548  ณ สถาบันวทิยบริการ จฬุาลงกรณมหาวทิยาลัย 

 นางสาวพิสมัย  บุญอยู และนางนันทพร  อุดมวินจิศิลป เขารับการฝกอบรมเรื่อง “ระบบ 
ฐานขอมูลสหบรรณานุกรมงานวารสาร (Serials Cataloging Training)  ระหวางวันที่ 20-21  
มกราคม 2548 ณ สถาบันวิทยบริการ จฬุาลงกรณมหาวิทยาลัย 

 สํานักหอสมุดกลาง สงบรรณารักษชํานาญการ 8 จํานวน 26 คน เขารับการอบรมเชิงปฏิบัตกิาร เร่ือง “การติดตั้ง
และใชงานใบรับรองอิเล็กทรอนิกส ระหวางวันที่ 18-20 มกราคม 2548 ณ หอง ICB ช้ัน  2 อาคารสถาบัน
คอมพิวเตอร มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
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สํานักหอสมุดกลางขอรวมแสดงความยินดกีับบัณฑิตรุนที่ 30 และมหาบัณฑติทุกทาน  เนื่องในโอกาสรับ

พระราชทานปริญญาบัตร และรวมแสดงความยินดีกับบุคลากรของ สก.  ที่สําเร็จการศึกษาเปนมหาบัณฑติ 4 ทาน  
คือ 

• นางนันทพร อุดมวินจิศิลป            (ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต) 
• นางวันเพ็ญ โกวิทวิบูล                 (ศกึษาศาตรมหาบัณฑติ) 
• นายไมตรี ยิ่งยง                          (ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต) 
• นางสาวกนกพร อัธายุวรรธน       (บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต) 

 
 
 
 

ในนามของสํานักหอสมดุกลางขอขอบคุณ นางสาวเยาวลักษณ วงศหงษเหิร ที่เปนผูนํารวบรวมบุคลากร
ผูมีจิตศรัทธา รวมจัดซื้อหลักศิลาจารึกพอขุนรามคําแหงมหาราช (จําลอง)  จํานวน 4 หลัก โดยมอบให 

• หองรามคําแหงอนุสรณ จํานวน 2 หลัก 
• ตูนิทรรศการ จํานวน 1 หลัก 
• ฝายหองสมุดวทิยาเขต บางนา จํานวน 1 หลัก 

 
 
 
 

ไขมันในเลือด 

ไขมันในเลือดมีหลายชนิด เชนคอเลสเทอรอล (Cholesterol)ตรัยกรีเซอรไรด(Triglyceride) 
ฟอสโฟไลปด(Phospholipid)และอืน่ๆ ซ่ึงปกติเหลานี้ไมละลายน้ํา แตการที่โมเลกุลไขมันนี้ละลายอยูใน
กระแสเลือดไดเพราะการเกาะรวมกับโมเลกุลของโปรตีนเปนไลโปโปรตีน(Lipoproteins) ซ่ึงสามารถละลาย
และลองลอยอยูในกระแสเลือดได ไลโปโปรตีนมีหลายชนิดดังนี้คือ 

1. ไลโปโปรตีนความหนาแนนต่ํามาก(very low density lipoprotein /VLDL) 
ประกอบดวยโมเลกุลของตรัยกรีเซอรไรดกับโปรตีน 

2. .ไลโปโปรตีนความหนาแนนต่ํามาก(very low density lipoprotein /HDL)
ประกอบดวยโมเลกุลของคอเลสเทอรอลกับโปรตีนไลโปโปรตีนชนิดนี้จะเปนตวันําคอเลสเทอรอลไปสูเซลลและ
เนื้อเยื่อทัว่รางกาย 
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3. ไลโปโปรตีนความหนาแนนสูง ( High density lipoprotein /HDL)ประกอบดวยโมเลกุล
ของคอเลสเทอรอลกับโปรตีน เชนเดียวกบั LDL แตจะทําหนาที่เปนเปนตวันําคอเลสเทอรอลที่มีมากเกินไปตาม
เนื้อเยื่อออกไปทําลายทิ้งและขับออกทางตับ 

4. ไขมันใน LDL จึงเปนไขมันที่ไปสะสมตามเนื้อเยื่อ และพบวาถาระดับ LDL สูงจะสัมพันธกับการ
เปนโรคหลอดเลือดหัวใจตีบ เพราะการอุดตันของไขมัน สวนไขมนัในLDL จะเปนไขมันสวนเกินที่ถูกนําไป
กําจัดทิ้ง ดังนัน้ถาระดับ HDL ยิ่งสูงโอกาสที่จะเกิดหลอดเลือดหัวใจตีบจะมนีอยลง 

บรรณานกุรม 

 

 
 

เปนไมสกุลขนุน มี 2 ชนิด คือ ชนิดที่ไมมีเมล็ด  และ ชนิดมีเมล็ด 
    ไมมีเมล็ด  มีเมล็ด 
ไทย  เรียกวา  สาเก   ขนุนสําปะลอ 
อินโดนีเซีย เรียกวา  Sukun  Kelur, Timbul 
มาเลเซีย  เรียกวา  Sukun  Kelor 
พิลิปปนส เรียกวา  Rimas  Kamansi 
อังกฤษ  เรียกวา  Breadlruit   Breadnut 
 

 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

∴∴∴∴∴∴∴∴∴∴∴ 
 

คณะกรรมการประชาสัมพันธ 
สํานักหอสมดุกลาง มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

↔ ขอเชิญชาว สก. รวมแตงกายดวยผาไทยเพื่อสืบสานวัฒนธรรมการแตงกายของไทย  ↔ 


